BABIEELTY SYATESN] HOLARY

Zadélame kynuté tésto, které nechame nasledné 10 minut kynout.
Nakynuté tésto vyndame ze zadélavaci misy na val a rozvalime.
Na hrubém struhadle nastrouhame a na cely plat tésta
rovhomeérné rozprostfeme 100%-ni tuk. Potom plat tésta smotame,
kraje tésta zmackneme tak, aby tuk zUstal pfi valeni v tésté a opét
tésto opatrné rozvalime. Znovu tésto smotame a rozfizneme jej na
poloviny, pfi¢emz jednu pulku dame do lednice (aby tésto moc ne-
vykynulo). Druhou pUllku tésta asi po 10 minutach rozvalime na
plat silny asi 2-3 mm, poloZzime jej na protlacovaci formu a va-
leCkem jej protlacime. Pokud nemame formu, mizeme plat rozkra-
jet na stejné veliké CtvereCky radylkem. Prsty zlehka rozmackame
protlaCené kousky tésta a IziCkou na né umistime pfipravenou tva-
rohovou naplf, do niz pfidame rumovou rozinku a jefabinu. Nyni
peclivé napli do kousku tésta zabalime. Vzniknou tak polotovary
kolacku, které odkladame na pfipraveny tac "bfiSkem dolu", "Spic-
kou" smérem nahoru. Je to kvali tomu, abychom pfi maceni jiz ko-
la€ nemuseli otaCet a navic se "$picka" Iépe uchopuje. Nyni bfisko
kolaCe namocCime do "namaceci smési" a opatrné vtiskneme do
drobenky, ktera na namocené €asti kolacku ulpi. Kolacky odklada-
me na pecici papir polozeny na pecicim plechu. Kdyz zpracujeme
prvni pulku tésta, dame kolacky péci do dobfe rozehfaté trouby.
Mezitim, co se kolacky pe€ou, mizeme zpracovavat druhou pualku
tésta, odpocivajici v lednici. Z celé davky Ize vyrobit asi 180 - 200
kolackl. Hodné trpélivosti a Stésti pfi pfipravé a radost z vysledku!

PRIPRAVA SUROVIN:

KYNUTE TESTO:

- 1/2 kg polohrubé mouky

- 8 kostek cukru

- 7 Izic oleje

- 1/4 litru mléka

- 2 Zloutky

- 2 kostky kvasnic

- 1x (250 g) 100% tuk
(OMEGA, LUKANA, ...)

TVAROHOVA NAPLN:

- 2 vanicky tvarohu

- 2 vejce

- cukr (mnozstvi dle chuti)

- 1x puding zastudena (zahusténi)

"NADIVKA" DO TVAROHU:

- rozinky nalozené par dni v rumu
- zcezené zavarené jefabiny

"NAMACECIi SMES":
- rozpu$téné maslo s rumem

(k namoceni Ize pouzit i vajicko)
DROBENKA (POSYPKA):

- polohruba mouka
- cukr
- tuk
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Hrubé struhadlo a protlaéovaci forma.

Zcezené jefabiny.

Na "rozplaclé" kousky té&sta umistime népln.

Kola¢ek dame na plech s pecicim papirem. Sériova vyroba ... Vysledek po upeceni. Dobrou chut! Detail kolacku.






